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SORTIES CLUB

Deux sorties se sont déroulées depuis le début d'année sportive: la premiere en falaise a
St Maximin le 09 octobre était une vraie découverte pour les nouveaux arrivants, et ils ont
eu la chance d'avoir une journée radieuse pour en profiter !

La seconde, initialement prévue a Fontainebleau le 20 novembre, n'a pas eu la méme
chance : a cause de la météo, le petit groupe a dl prendre la direction d'une salle de bloc,
Vertical’Art Rungis. L'amusement était tout de méme au rendez-vous bien entendu !
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INNOVER POUR GUERIR Y |

Comme tous les ans, les bénévoles du club ont donné
de leur temps pour cette opération Téléthon,
organisée par la ville de Clamart. Cette année, notre
stand était situé sur le parvis de la mairie, et nous
proposions des gateaux et porte-clés confectionnés
par les membres du club, en plus de la fameuse
tyrolienne (un grand merci a Gilles!).

Opération réussie puisque le club a
permis d'alimenter la cagnotte du
Téléthon avec 750,50 € ! Un grand
merci a tous les bénévoles qui ont
participés en préparant des gateaux
ou des porte-clés, en tenant le stand,
en venant nous voir avec de la bonne
humeur... ce ne serait jamais possible
sans vous !!
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UN NOUVEAU COMPTE INSTAGRAM ! r@

Un nouveau compte Instagram a été lancé pour une
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communication plus fluide et accessible. L'idée est de clamart Sl
relayer les différentes informations sur la vie du club : T
événements propres au club et son organisation, sorties i

falaises, bloc ou Fontainebleau organisées par le club mais ’ @ @
aussi les sorties effectuées indépendamment par les Téédon  Compétilon  Sorte

adhérents, les compétitions,... et bien sir les moments de
convivialité ou de partage entre membres du club. ) e

Ce compte a pour ambition de faire circuler l'information au VR /d oo cromeninmens
sein du club mais aussi de se faire connaitre a I'échelle de |a '
région et pourquoi pas a une échelle plus large. N'hésitez
donc pas a partager les publications qui vous semblent
pertinentes, a tagger les comptes du club sur vos
publications et a envoyer vos photos et vidéos si vous avez
des idées de posts ;)

B PUBLICATIONS ) REELS

: Em RS @clamart.escalade

COMPETITIONS

Nos jeunes grimpeurs clamartois nous ont encore ramené
deux podiums le 26 novembre dernier lors du
championnat départemental de bloc jeune.

Lilou et César ont en effet chacun décroché la médaille
de bronze de leur catégorie grace a leur performance sur
le circuit.

On peut également féliciter Mahaut, Juliana, Joachim et
Albin qui se qualifient pour les championnats régionaux ;
et Alexie, Nathan, Pierre et Simon qui ont donné leur
maximum. L'équipe compétition de Timothée n'a pas fini
de nous épater !

» Intéressé(e) par la compétition ? Ecrivez-nous ! bhe.

PROCHAINS EVENEMENTS DU CLUB

« Challenge jeune : 14 janvier 2023 au gymnase
* Prochaine sortie club : 15 janvier 2023 a Fontainebleau
« Formation passeport jaune : 7 janvier au 11 février 2023
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