SLETTER N°14

Suivez toute 'actualité!

CHALLENGE JEUNES

Le BEACHallenge jeune : encore un beau challenge jeune haut en couleur cette année ! Le theme ?
Vacances a la plage # c¢a nous a fait voyager deés le début du mois de février ! Mais le challenge
jeune, qu'est-ce que c'est ? Chaque année, les jeunes du club, débutants ou confirmés, du mercredi
ou du samedi, sont invités a venir faire leurs preuves autour de 11 ateliers originaux créés par rapport
au theme. Cette année on a alors eu droit a de la plongée sous-marine, une PETITE pause glace, une
traversée au-dessus des crocos, de la pousse de corail, et jen passe.. Entre filles et garcons,
débutants et confirmés, ce sont nos 11 meilleurs grimpeur.se.s / plagistes qui ont pu monter sur leur
podium respectif et qui ont ensuite été récompensés par nos généreux sponsors (photo a l'appui).

» Voir toutes les photos @ » Voir le Calendrier des Sorties Club ! @

Se désinscrire

...............
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DERNIERE SORTIE FONTAINEBLEAU

Incroyable mais vrai, la troisieme et derniere sortie de l'année a
Fontainebleau a pu avoir lieu! Malgré les conditions peu favorables
de cet hiver, toutes les séances de grimpe prévues en extérieur se
sont déroulées au sec. Comme quoi les années ne se ressemblent
pas, en 2023-2024 nous avions dU faire le tour des salles a cause de
la pluie.

Pour la peine, Amin nous offre un florilege de photos de nos

adhérents prises le 9 février dans le chouette secteur de I'élephant, ' Amin,
que Vvous pourrez retrouver en cliquant sur le lien iy - notre super
ci-dessous: e, W photographe

grimpeur

» \oir toutes les photos @

LES PROCHAINES SORTIES...

Le club, c'est le gymnase et ses voies régulierement renouvelées par notre équipe de choc, mais c'est
aussi (et surtout ?) la grimpe en extérieur. En plus des sorties mensuelles du dimanche, le club propose
des week-ends "falaises". L'idée est d'aller plus loin et de grimper plus longtemps. Il y en a pour tous les
gouts cette année encore. Et quelques places sont encore disponibles.

» Le WE en Bourgogne, les 5 et 6 Avril (avec un départ le 4 dans l'apres-
midi ou le soir). Ce WE permet une découverte de la falaise et de la couenne
sur de belles longueurs (25 a 30 metres !). Vous pouvez encore vous mettre
en liste d'attente, ce WE étant complet pour le moment.

» Le WE a Buis-les-Baronnies dans le Drome, (du 8 au 11 Mai avec un
départ le 7) dit WE "grandes voies" méme si on ne fait pas que cela... C'est
l'occasion de découvrir de trés belles longueurs qui peuvent prendre la
demi-journée ou la journée a grimper mais aussi de faire de la couenne
dans un endroit somptueux. Il reste une place et toujours la possibilité de se
mettre en liste d'attente en cas de désistement.

» Enfin le WE alpinisme du 21 au 25 AoGt pour découvrir la grimpe en
montagne. Il faut une bonne condition physique pour ce WE. Il y a des
marches d'approche parfois longues, des sacs lourds a porter .. Mais que
c'est beau! Il reste des places.

Dans tous les cas, n'hésitez pas a venir en parler aux membres actifs du club
..y compris pour I'année prochaine!
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COMPETITION

La premiére compétition de difficulté de I'année a eu
lieu dimanche dernier pour les jeunes du club inscrits
en U16 et U20 avec le championnat départemental du
92 qui s'est déroulé a Suresnes. La team est revenue
avec 6 qualifiés pour le championnat régional d'lle de
France (qui aura lieu fin mars a Issy) et 3 médailles !
Quel plaisir de voir tous ces sourires !

Clamart Escalade est fier de compter les nouveaux
champions départementaux de diff en Ul6 G mais aussi
en vétéran F parmi ses adhérents. Gaél et Audrey, une
histoire de famille peut-étre ? Un grand bravo a tous
pour votre travail avec le coach Timothée Breton.

Ule U18

Juliette 6éme QR Lilou 3éme & QR
Mahaut 5éme QR

William 6éme QR Gaéller ¥ QR

Simon 9éme Joachim 3éeme & QR

Timéo 10éme Thomas T1leme

Swan 15eme
[lan 19eéme
Paul 2leme

Un grand merci a Damien pour les superbes photos. Merci également aux juges bénévoles sans
lesquels les compétitions ne pourraient pas avoir lieu (Audrey, Xavier, Gilles et a présent Morgane).
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JEU

Pour les mordus d'escalade, il s'agit de retrouver le nom des lieux mythiques et
emblématiques de l'escalade dans la grille ci-dessous, grace aux indices. Un t-shirt du club
est a gagner pour la/le plus rapide ! Bonne chance !

: 1 2908

5 2. Prés du gite Evolution

3 3. Fjords calcaires entre Marseille et Cassis
4, Guere d'usure (8¢)

B 5. Sortie club du 16 mars 2025

- 5 6. Chimpanzodrome (7c+)

[ 7. Mon 1¢' se tortille dans la terre -Mon

7 2nd est symbole de générosité

7 8. Quiquillon et compagnie

9.La ¥ etle ™ (8b)

e 10. C'est une "perle" du Vercors

= 2 11. Chris Sharma y réalise le premier 9a+

10 au monde

H 12. 44 57'45"N , 6 14'34"E

11

i 13. Dans son chas, j'y passerais mon fil

12

3

13

13

PROCHAINS EVENEMENTS DU CLUB

Challenge Adulte : dimanche 08 mars au Gymnase — Cook & Climb - théme : Montagnardes — 18h00
Sortie club : dimanche 16 mars au Andelys

WE Adulte Bourgogne : 5-6 avril a Remigny

WE Adulte Grandes Voies : 8-11 mai a Buis-les-Baronnies

Compétition Clamart a Bloc : 18 mai
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A
COOK"& CLIMB

cHAM ENWGE ADULTES

Le 8 mars 2025 ‘& partir de 18H v
Gymnase Leofkagrange
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