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Deux challenges pour le prix d'un ...

Le 31 Janvier 2026 était organisé le Challenge Jeunes.
Cette année le theme était : Jurassic Climb ...
Pas facile de faire grimper un tyrannosaure !
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Challenge jeunes O
2026

Les coulisses de la préparation du
challenge jeunes

Avant tout, c’est une belle aventure collective :

e Une dizaine de personnes motivées
Des discussions animées pour définir le
théme

e Un Google Drive pour suivre les taches
et les ateliers a concocter

e Des brainstormings foisonnants, entre
idées saugrenues et idées lumineuses

e Des recherches de lots, des achats
neufs et d’'occasion

e Des impressions 2D et 3D, une affiche

attirante A0 ﬁt ‘

e Un QR code, une appli de comptage DE 9H30 A 13H

des points
ATELIERS ESCALADE | PETIT-

e Des ateliers déco et des installations JANVlER DEJEUNER | LOTS A GAGNER |

., dl tes GYMNASE LEO LAGRANGE BONUS DEGUISEMENT

Ine = {ﬁﬂ(ﬂl 3 , o~ -~
e Des tests et des ajustements... ,@ AT \; [ aoc@LatsRoc (& recive
e Etbien sir, des ateliers apéro, des .

pizzas et beaucoup de bonne humeur ! Merci a notre talentueuse

dessinatrice, Mahault!
Merci a toutes celles et ceux qui ont préparé

cet événement festif et qui ont aidé le jour J. Question a Alexie, jeune du club : Qu'as-tu

. . pensé du Challenge Jeunes 2026 ?
Merci également aux jeunes pour leur

participation dans un bel esprit de convivialite. “Comme toujours, j'ai aimé la tour de caisses. J'ai
trouvé que les activités étaient bien et que tout le
monde pouvait participer quel que soit son niveau,
a part la chasse aux ceufs ou il valait mieux étre
fort. Par contre c'est dommage de ne pas pouvoir
/ retenter les épreuves. Je n'ai pas eu le temps de

: faire un costume cette année mais le sujet des

dinosaures était tres bien.”

BO@OE  seosinscne

Envie de rejoindre I'équipe ? Rendez-vous
pour I'édition 2027 !
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Et le 28 Mars ... I'anniversaire du club ‘
et un Challenge adulte exceptionnel

SAMEDI

28

MARS 2026

Gymnase Léo Lagrange
20 ANS DU CSME
16 H Challenge escalade 36 ANS SECTION ESCALADE A CLAMART

20 H Concours cook
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MEGA préparation, grace a nos bénévoles surmotivés pour cet évéenement
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Et pour cet , rencontre au sommet ... quand le

vice-président interviewe un ex-président !

Le club, d’hier a aujourd’hui

Pour le challenge Cook&climb spécial anniversaire, plusieurs anciens membres
du club avaient fait le déplacement. Parmi eux, Dom, président dans les années
1990, est venu participer et partager ses souvenirs.

Dom se souvient avoir pris la présidence vers 1995 / 96 et y étre resté une petite
dizaine d'années environ. Durant son mandat, le club a connu une forte
croissance : " Nous sommes passés d’une centaine d’adhérents a 180 en
quelques années ". Le bureau était alors composé de quatre personnes
(secrétaire, trésorier, président et vice-président) et I'accent était mis sur la
convivialité et I'équilibre jeunes / adultes. Les sorties extérieures mensuelles et
les barbecues sont rapidement devenus des rendez-vous incontournables.

Pendant la soirée, Dom a retrouvé " la méme bonne ambiance " qu’a I'époque, et
il espere que celle-ci perdurera.

Il est venu avec une coupe, cadeau de
Francgois Auclair, ancien jeune du club et
vainqueur d’une étape de la Coupe du
monde de difficulté a Shenzhen en
2003, pour le remercier d’avoir toujours
été a ses cotés.

" - Alors, prét a revenir
I'année prochaine ?

- Avec grand plaisir ! "

Une brochette de présidents !
De gauche a droite :
Dom, Mathias et Geoffrey

Se désinrire
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Les grimpeurs
... etles
spectateurs !

&
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Enfin, n'oubliez pas ... *
Jrop de magnésie?

Le grimpeur chouette : “bonnes Pour la forét,

pratiques pour la saison extérieure” c’est pas chovette !

Les challenges viennent de s’achever !
Place maintenant aux beaux jours et a
la grimpe en extérieur. Bleau, falaises,
montagnes... nos terrains de jeu rouvrent.

Office Natlonal des Foréts

Profitons-en bien, et profitons-en “chouette”
Le printemps et le début de I'été, c’est aussi la grande période des
naissances et de la nidification. Selon les milieux (forét, falaise, montagne)
elle s’étale grosso modo de février a juillet : passereaux et petits mammiferes
en sous-bois, rapaces rupestres (parfois protégés) sur nos secteurs
d'escalade. Un dérangement de trop, et c’est une couvée abandonnée.
L'idée n'est pas d’arréter de grimper ... juste d’y aller en invités bien élevés.

GYMNASE LEO LAGRANGE

ET ....
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