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Suivez toute l’actualité ! 

Que s’est -il passé dans notre club ?

C’EST LA RENTRÉE !

Comme chaque année, la saison a démarré avec le forum des

associations . Il a eu lieu le 5 septembre au Lac du Panorama et

vous avez de nouveau été nombreux à venir nous voir, que ce soit

pour vous renseigner, vous inscrire ou juste nous faire un petit

coucou après ces deux mois d'été .

La reprise des cours est arrivée juste après, dès le mardi 8

septembre . Les créneaux jeunes sont comme d'habitude déjà

complets et les séances adultes bien remplies . Nous sommes

déjà 249 adhérents pour cette saison : 133 adultes et 116jeunes .

Bienvenue aux nouveaux et 

bonne année de grimpe à tous !

NOUVELLES VOIES, NOUVEAUX DEFIS !

Avec la rentrée, tous les voies du devers ont été changées ! L’idée

pour nos ouvreurs est toujours la même : proposer des voies qui

plaisent à tous, dans tous les niveaux . Vous trouverez donc des voies

très accessibles à partir du 5b , qui permettent de découvrir le devers

et d’appréhender ses effets, et des voies ensuite plus exigeantes

pour tous les niveaux jusqu’au 8 a !

Le niveau de chacune des voies est encore en cours d’évaluation

mais il y aura bientôt des étiquettes pour pouvoir vous repérer

facilement .

Un grand merci à tous les bénévoles qui permettent ces nouvelles

ouvertures, ceux qui se rendent disponible pour aider à démonter,

nettoyer les prises, ranger, nourrir les ouvreurs, tester les voies ou

même qui viennent simplement proposer de l’aide . C’est grâce à

tous que ces sessions sont possibles !
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UN NOUVEAU SITE WEB !

Envie d’encore plus de lecture ? Gr âce au nouveau

site internet du club https ://clamartescalade .fr/

retrouvez les 20 newsletters des années

précédentes, et bien plus encore ! Et si vous

cherchez bien, vous trouverez un jeu caché dans le

site : un t-shirt du club à gagner pour le premier qui

le trouvera

Un grand merci à Damien pour la réalisation et mise

en place de ce nouveau site web !!
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SORTIE ALPINISME DANS LES ÉCRINS : CAP SUR L’AUTONOMIE

Début juillet 2026 , 8 adhérents sont repartis dans

les Écrins avec Jean -Luc et Jérémy, guides du

Bureau des Guides des Écrins . Thème du séjour :

devenir autonome en alpinisme .

Après le train de nuit jusqu'à Briançon, initiation

à la lecture de carte IGN : repères, bifurcations,

altitudes, lien avec le terrain . Puis montée au

refuge du Glacier Blanc (2 542 m) sous un grand

soleil, révision des manips et étude du topo .

Réveil avant l'aube pour le Pic du Glacier d'Arsine

(3 364 m), une course de neige facile pour

apprendre à évoluer en cordée sur glacier .

Direction ensuite le refuge des Écrins, puis la

Roche Faurio (3 730 m) : pentes de neige jusqu'à

35 °, crevasses et arête finale rocheuse bien

aérienne . Descente au Pré de Madame Carle .
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Sur chaque course, chacun devait

trouver l'itinéraire : rejoindre le glacier, y

progresser, redescendre au refuge .

Nuit au gîte de l'Eychauda (CAF) et

bonne douche, avant une dernière

journée de grimpe en couenne à

Ailefroide . Grand beau temps tout du

long !

Envie de tenter l'aventure ?

Prochain séjour fin juin / début juillet 2027 en Haute

Maurienne (Savoie) .
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ANTONIN, AUTISTE ET ALPINISTE RECONNU

Les grimpeurs du samedi matin connaissent bien Antonin, qui a

maintenant 24 ans, et qui est licencié au club depuis la saison 2015 -2016 .

Il grimpe accompagné de sa maman, Valentine ou de son papa,

Pierre -François . Antonin pratique aussi l'alpinisme tous les ans

accompagné par les guides de Chamonix . Et cette année il a reçu la

médaille de bronze !
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Découvrez ci -dessous l'article du Dauphiné Libéré qui

relate ses exploits, et ici les photos ainsi que le

discours de Pierre -François pour l'occasion .
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NOUVELLE COMMANDE DE T -SHIRT & SWEATS

Le club vous propose d’acheter un

t-shirt et/ou un sweat à l’effigie du club !

N’hésitez pas, les commandes sont possibles

seulement jusqu’au 01 novembre !!

Pour commander 

c’est par ici !

RAPPEL DEGAINES SIMOND !
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« Il a pris le relais… »

PROCHAINS ÉVENEMENTS DU CLUB

• : dimanche 04 octobre – venez courir avec votre t -shirt Clamart Escalade ! > Inscriptions

• Pot d’accueil adultes : mardi 13 octobre à 20h – Gymnase Léo Lagrange

• Sortie club falaise : dimanche 11 octobre à Saint -Maximin - vous recevrez un mail pour les inscriptions

• Assemblée générale : mercredi 04 novembre à la Maison des Sports de Clamart

• Sortie club bloc : dimanche 15 novembre à Fontainebleau - vous recevrez un mail pour les inscriptions

Vous avez peut -être vu cette information cet été mais au cas où :
les dégaines Simond Alpinism et Vertika vendues chez Decathlon
depuis 2022 font l'objet d'un rappel : le mousqueton peut casser en cas
de chute . Vérifiez votre matériel et, s'il est concerné, rapportez -le en
magasin pour un remboursement (fiche Rappel Conso n ° 23119).
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